
特定非営利活動法人　Ｆ．Ｏ．Ｐ
令和3年度　活動報告

（平成 3年 4月 1日～令和 4年 3月 31 日）

誕生から、14 歳。みなさんのおかげで

また一歩前にすすむことができました。



南信州に存在する生きるために必要な資源を、社会学的（生き方、コミュニティー、歴史、
文化） ・環境学的・生物学的（多様性生物、自然、地球） ・経済学的（生産者、販売者、消
費者、マーケット） の３つの視点から調査・研究 し、南信州に関わる人たちが、南信州に
誇りと感謝と喜びを感じられるように伝えていきます。 また、南信州の誇り高き資源・環
境に意識を持つ人材を創造していきます。　

令和 3年度　活動ビジョン・・・　「文化・農業の振興、環境保全啓蒙」　　

主な活動↓↓↓↓

FOP 事業コンセプト・・・　

遠山　木沢　お茶楽隊

お茶摘みしてみたい！

と、参加してくれました。

保育園児、小学生

暑い中、一日一生懸命摘んでくれました！



結い村・七色百田野外保育もりっこ初めての田んぼ。　　　　　　　　　　で続けてきたおかげで、新しいコミュニティ、次の世代へ

伝えることが出来ています。　

馬耕！！



奏の森　植生調査

お醤油　仕込み　体験

ひるま植生サロン蛭間博

士に 2年目の森の様子も

見てもらいました。

クロモジ、ウメモドキな

ど 1年目には無かった植

物が！

古代小麦　スペルト　収穫



みんなで創る奏の森

好きなこと得意なこと

やってみたいことが出来る場に。



大人の姿を見て自発的に。　 やってみたい！
やりたい！



遊び　学ぶ　

五感を使う　表現する

一時預かり　あずかりもりっこ

お試しも始まりました＊　



自然保育　見学

自然体験活動指導者 NEAL 研修受講

子どもの頃の体験は人生の基盤であり、豊富な体験が、大人になってからのモラル、やる気などの「生きる力」を養成しています。

しかしながら、近年、体力低下やいじめ・自殺の多発、不登校・ひきこもりの増加など、青少年の抱える課題が問題となっており、

それらは子どもの頃の体験の機会が減少していることと無縁ではありません。

　青少年の抱える課題を解消し、健全な育成を図るためには、家庭、地域、学校のあらゆる場で、体験活動の機会を提供することが

極めて重要です。「全国体験活動指導者認定委員会」は、青少年をはじめとした多くの人々の体験活動を推進するために創設されました。



SDGs を知る　考える　　　

企業・学校職員・小学生など　対象別のワークショップを企画
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参加バード

9

 

8

街とココロをキレイに・・・

おそうじ日記テーマ日

18

  12

奏の森にて再開！

ブドウ畑とここ掘れワンワン

8.8

9.12

16グリーンバード day7.11 いま　ここから10.10

参加バード日 おそうじ日記テーマ日

美しい村を美しいままに。12.12

11.14 秋が深まってきました。

　

KEEP GREEN★KEEP CLEAN　　GreenBird☆CleanHeart ！！　　

ゴミ袋　合計　45 袋

南信州チームは

「ゴミを出さない暮らし方」を探求・実践していきます！

コロナ禍でも出来ることを、参加できるみんなで★

幼木保護柵

を設置＊

中川村　

小学 6年生　

夏休み☆

SDGs 学習の一環。自分の住んでいる村の様子を実際に歩き、見て、知る。


